
El coste de la primera comunión alcanza los 3.000 euros de media. En Málaga más de 5.000 familias deben enfrentarse cada año a este gasto desmesurado

LA UNIÓN DE CONSUMIDORES DE MÁLAGA RECOMIENDA A LAS FAMILIAS QUE SE
AJUSTEN A SUS POSIBILIDADES ECONÓMICAS Y QUE NO RECURRAN A CRÉDITOS
RÁPIDOS

  

Mayo es el mes de las comuniones y, de gastos para las numerosas familias que ultiman o han
terminado estos días los preparativos de las primeras comuniones de sus hijos, una
celebración, cada vez, más extendida entre los malagueños.

  

El gasto medio ya asciende a unos 3.000 euros, con todo lo que conlleva la celebración: el
vestuario y peluquería de los niños y niñas, el banquete, los recordatorios y las fotografías son
los artículos y servicios que requieren un mayor gasto. Además, hay que añadir el coste que la
celebración tiene para los familiares:

  

regalos, vestuario, peluquería, traslados, estancias hoteleras, etc. Todo esto ha convertido este
acto religioso en un acto de consumo desmesurado que supone un endeudamiento importante
para muchas familias.

  

En total, el gasto de una celebración sin mucho lujosos y excesos, puede tener un coste que
ronde los 2.240 euros en las niñas y a 2.330 en los niños. Eso, sin contar con la compra de los
vestidos y trajes del resto de los miembros de la familia.

  

DESDE EL VESTIDO AL ROSARIO

  

En el caso de Málaga y en comparación con los datos de 2010, hay que destacar que los
precios se han mantenido, no se han registrado subidas considerables, sin embargo sí se ha
detectado una mayor concienciación de ahorro de las familias malagueñas. Este año se va a
destinar menos dinero al banquete y se va a ahorrar en el precio del traje y los complementos

  

El precio medio del vestido de la niña rondará los 323 euros, según la tela y calidad del vestido
(sitúan el gasto entre un mínimo de 244 y un máximo de 400 euros). A éste habrá que añadir
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calcetines (7 euros); gorro si lleva (unos 47,5) o diadema (26 euros) y bolsito o limosnera (25).
En el caso de los niños hay distintas opciones (entre 133 y 192): el traje de almirante (unos 170
euros), marinero (150) o de calle (100). La corbata sale por unos 12 euros, el cordón por 18, la
pajarita por 10, los tirantes 9 y calcetines 6. El gasto de 2.500 euros también incluye el coste de
los zapatos (43 euros); unos guantes (11 euros); una Biblia (32 euros); un rosario (26) y la ropa
interior. De otro lado se encuentra la celebración. Una comida para 30 invitados puede
ascender a los 1.300 euros (se estima entre 988 y 1.644). Aparte se encuentra el precio de los
recordatorios, el vídeo y el correspondiente álbum.
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  RECORDATORIOS  No suelen faltar en las comuniones los recordatorios. El coste medio de cada fotografía es de 4euros. El gasto total dependerá, por tanto, del número de fotografías que encargue la familia, sise realizan sólo fotos de estudio o bien si se encarga un reportaje adicional durante lacelebración, que suele ser lo más habitual. Algunas familias incluyen además la realización deun vídeo. El coste medio de uno de 30 minutos es de 242 euros. En total, el presupuesto enrecordatorios puede alcanzar los 452 euros. Se recomienda concretar las características delreportaje, los elementos que lo componen (número de fotografías, tamaños, álbum, etc) ya quesuele ser un motivo habitual de reclamación.  
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  BANQUETE  Pero la mayor partida del gasto se la lleva el banquete. En este sentido, se recomienda realizaruna merienda o comida familiar, a ser posible en casa, con un número de invitados reducido,ajustándose a las posibilidades económicas de cada familia. La celebración de una comuniónno debe convertirse en una boda.  En el caso de optar por la celebración en un restaurante, a la hora de concretar el banquetepodemos encontrar todo tipo de precios. Normalmente, lo que se hace es negociar con elgerente y elegir un precio de menú. Incluso hay muchos locales en los que, por un preciodeterminado, ofrecen distintos tipos de menú, según los gustos de los comensales. Eldecantarse por un menú o por otro puede llevar a ahorrar mucho dinero. Todo dependerá denuestras posibilidades y de la importancia que demos al banquete.  Otro aspecto a tener en cuenta es consultar en el restaurante si existe la posibilidad deencargar un menú especial para niños. Hay que destacar que según el informe los precios sehan mantenido y en muchos casos encontramos un importante ahorro respecto a 2010.  

  En los últimos años, se observa cierta tendencia a hacer un viaje en familia a un destinoturístico típicamente infantil. Los paquetes que ofrecen las agencias de viajes constan delbillete de avión y de estancia a media pensión en un hotel cercano al parque (o situado dentrodel mismo, como en el caso de Terra Mítica) en hoteles de tres o cuatro estrellas, cuatro días ytres noches. El precio de un viaje para dos adultos y un niño en estas condiciones suele rondarlos 2.000 euros en el caso de Eurodisney y los 1.600 euros si optamos por Terra Mítica.    RECOMENDACIONES        -  Elaborar un presupuesto previo acorde con las posibilidades económicas familiares yceñirse a él todo lo posible. Así se pueden evitar excesos y endeudamientos innecesarios.     -  Introducir en el presupuesto los gastos previstos y un margen para posibles añadidos.      -  No dejarse influir por los reclamos publicitarios ni por el consumismo cada vez máspresente en este tipo de celebraciones.       -  Valorar la relación calidad-precio en todos los productos y servicios.      -  Para ahorrar, es muy conveniente comparar precios en distintos establecimientos.      -  Adquirir cada artículo necesario en la tienda más económica y no realizar toda la compraen un mismo establecimiento.       -  Reservar el banquete con antelación, así habrá más posibilidades de elección delestablecimiento y de encontrar un precio más asequible.       -  No recurrir a créditos rápidos ya que aumentarán el endeudamiento familiar.      -  Sumar a los gastos expuestos vestuario de Padres, Hermanos, etc., así como losposibles extras no contemplados.       En definitiva, la Unión de Consumidores de Málaga aconseja a las familias malagueñas querecuerden que la Primera Comunión es un acto religioso, que es un buen momento pararecordar su origen y mantener su tradición sin caer en la ostentación.  La Unión de Consumidores de Málaga recomienda a las familias que se ajusten a susposibilidades económicas y que no recurran a créditos rápidos para evitar endeudamientosinnecesarios.  INFORME GASTOS PRIMERA COMUNIÓN MÁLAGA 2010  
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